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調査名

調査期間 15日間
有効回答数 256件

□文理・性別
文系 理系 総計

男性 72 58 130
女性 100 26 126
総計 172 84 256

■TOPICS
１．ますます早期化する採用本選考

「これまでの期間で行ったこと、経験したこと」について、採用本選考の「エントリー」「企業セミナー」 …P.3 (Q.9)
「ES/書類提出」「面接」全てにおいて昨対比+4.7pt～+8ptとなった。中でも採用本選考の「ES/書類提出」は、
4人に1人近くという結果に。

２．志望企業絞り込み、昨対比大幅増。企業選びの軸「やりたいこと」減・「待遇/ワークライフバランス/知名度」増
「志望企業は明確か」について、「第一志望の企業名をはっきりと言える」「第一志望群として …P.3 (Q.13)
数社挙げられる」計62.1％(前回比+3.6pt)で、昨対比+9.8ptとなった。また「企業選びの軸」 …P.7 (Q.47)
について、「やりたいこと軸」62.1％(前回比-3.8pt)で昨対比-12.0ptと大幅減。「待遇・条件
(給与・福利厚生)」53.5％(前回比+3.2pt)・「ワークライフバランス」41.8％(前回比+1.0pt)・
「知名度・ブランド」22.7％(前回比+0.3pt)が、それぞれ昨対比+2.9pt・+3.1pt・4.1ptと増加。
企業選びの軸についてのコメント・意見 …P.別紙 (Q.48)
「せっかく労力をかけ就活を行うからには、1社で長く働きたい」「転職したくないので出来るだけ良い環境で働きたい」
「ワークライフバランスがしっかりしていないと、自分の力が発揮できない」「仕事とプライベートは両立したい」
「知名度の低い職について、給料が高いと思わなかったため」「錯覚資産を獲得したい」「転職がしやすいから」
「自分自身の成長環境や市場価値を高める環境があるかどうかを最も気にしている」等

３．一方で業界・企業研究の悩みも
「業界・企業研究について、自分なりのやり方は確立できているか(またやり方に納得感はあるか)」 …P.6 (Q.42)
について、「まだ模索している・試行錯誤している」「やり方が分からず困っている」計66.8％に上った。
「まだ模索している・試行錯誤している」「やり方が分からず困っている」と思う理由 …P.別紙 (Q.43)
「企業を調べてもそれが自分に合うのかが分からない。特徴が掴めない」「情報過多で体系的に
整理するのが難しいから」「就活の軸がまだ具体化していないので、何を見ればいいかわかっていない」
「自分の軸があやふや」「何を調べたら良いか分からない」「どこから何を調べれば良いかわからない」
「自分なりにしているが、正解のやり方なのか分からない」「公開される情報に限りがあり、難しく感じる」等

４．インターンエントリーに際しての基準・重視しているもの
「インターンエントリーに際し、選んだ理由・基準・重視しているもの」について、「採用につながって …P.5 (Q.26)
いるから」29.5％と、昨対比+9.2ptと大幅増。一方「就活に役立ちそうだと思ったから」37.6％は、昨対比-9.8pt
と大幅減。

５．インターンに応募・参加した企業を知ったきっかけ「キャリアセンターからの紹介」「企業ランキング」増
また「参加した・応募した企業を知ったきっかけ」については、「先輩」1.5％・「合説などで …P.5 (Q.32)
偶然知った」16.3％・「友人・知人」2.0％とそれぞれ昨対比-6.3pt・-4.9pt・-3.4ptとなった一方、
「キャリアセンターからの紹介」12.2％・「インターンランキング・企業ランキング」9.7％が、
それぞれ昨対比+4.4pt・+4.2ptという結果に。
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■質問項目一覧
No 設問内容 頁
Q9 これまでの期間で、あなたがおこなった事、経験した事をすべて選んでください。(複数選択) 3
Q10 前月の1か月間で、あなたがおこなった事、経験した事をすべて選んでください。(複数選択) 3
Q11 あなたは就職先として大手企業にこだわりますか。(択一) 3
Q12 上記の理由を教えてください(自由記述)(任意) 別紙
Q13 現在、志望企業は明確ですか。(択一) 3
Q14 第一志望群が決まっている方は、その企業名を５社程度お答えください。(自由記述) 別紙
Q15 現在の志望業界を全てお答え下さい。（複数選択可） 3
Q16 いつ頃から就職活動を始めましたか(始める予定ですか)。(択一) 4
Q17 就職活動準備の中で一番不安を感じているのはどれですか。(択一) 4
Q18 上記を選んだ理由を教えてください。(自由記述)理由(任意回答) 別紙
Q19 インターンシップや仕事体験・セミナーに参加したいと思いますか。(択一) ※1dayのものも含みます 4

Q20
「既に参加した」「これから参加する」「これから参加したい（応募中）」を選択した方にお聞きします。インターンシップや仕事体験・セミナーを意識
し始めたのはいつ頃ですか。(択一)

4

Q21
「既に参加した」「これから参加する」「これから参加したい（応募中）」を選択した方にお聞きします。インターンシップや仕事体験・セミナーの選考
落ち経験はありますか？（択一）

4

Q22
「既に参加した」「これから参加する」「これから参加したい(応募中)」を選択した方にお聞きします。応募（エントリー）に際して、対応したことのある
ものをすべてお選びください。（複数選択）

4

Q23 「エントリーシート（ES）」を選択した方にお聞きします。エントリーシートはどのように対策しましたか。(自由記述)(任意）対策方法 別紙

Q24
「面接」を選択した方にお聞きします。面接で一番厳しかった・答えづらかった質問を教えてください。(自由記述)厳しかった・答えづらかった質問
(任意)

別紙

Q25
「既に参加した」「これから参加する」「これから参加したい」を選択した方にお聞きします。インターンシップや仕事体験・セミナーの情報をどのよう
に探しましたか。(複数選択)

4

Q26
「既に参加した」「これから参加する」「これから参加したい(応募中)」を選択した方にお聞きします。応募（エントリー）に際して、選んだ理由・基準・
重視しているものを3つまで教えてください。（複数選択）

5

Q27
インターンシップや仕事体験・セミナーに参加したことがある方にお聞きします。インターンシップや仕事体験・セミナーに参加して、好感度が上
がったことはありますか。(択一)

5

Q28 「はい」を選択した方にお聞きします。好感度が上がった理由を教えてください。（複数選択） 5

Q29
インターンシップや仕事体験・セミナーに参加したことがある方にお聞きします。インターンシップや仕事体験・セミナーに参加して、好感度が下
がったことはありますか。(択一)

5

Q30 「はい」を選択した方にお聞きします。好感度が下がった理由を教えてください。（複数選択） 5
Q31 当初知らなかった企業のインターンシップや仕事体験・セミナーに応募・参加したことはありますか。(択一) 5
Q32 「参加した」「応募した」を選択した方に質問です。知ったきっかけを教えてください。(複数選択) 5
Q33 「参加した」「応募した」を選択した方に質問です。その企業の本選考に応募しますか。(択一) 5

Q34
「既に参加した」「これから参加する」「これから参加したい」を選択した方にお聞きします。 インターンシップや仕事体験・セミナーに参加する目的
を教えてください。(複数選択)

6

Q35 インターンシップ・仕事体験・セミナーのプログラムとして、最も適切だと思う期間はどのくらいですか。（択一） 6
Q36 上記の理由を教えてください。(自由記述)理由(任意回答) 別紙
Q37 「既に参加した」方にお聞きします。 参加した期間を教えてください(複数選択) 6

Q38
「既に参加した」「これから参加する」「これから参加したい」を選択した方にお聞きします。年内(10～12月)開催のインターンシップや仕事体験・
セミナーに、何社くらい参加したいですか。(択一)

6

Q39 ｢未参加・参加したいと思わない｣を選択した方にお聞きします。何故、参加しませんでしたか。(択一) 6
Q40 すでに企業研究、業界研究を始めていますか。(択一) 6
Q41 「はい」を選択した方にお聞きします。どのように企業研究、業界研究をしているか教えてください。(複数選択) 6
Q42 業界・企業研究について、あなたなりのやり方は確立していますか(しっくりきていますか・納得感はありますか)。(択一) 6
Q43 上記の理由を教えてください。(自由記述)(任意) 別紙
Q44 業界・企業研究について、実際にどんなことをしているか具体的に教えてください。(自由記述)(任意) 別紙
Q45 業界・企業研究について、悩みや困っているがあれば教えてください。(自由記述)(任意) 別紙
Q46 就職活動にいつ頃から本格的に取り組みたいと考えていますか。または既に取り組んでいますか。(択一) 6
Q47 企業選びの軸について、当てはまるものをすべてお答えください（複数選択） 7
Q48 上記を選んだ理由やコメント、意見があれば教えてください。(自由記述)(任意) 別紙
Q49 Web面接を録画する予定ですか。（択一） 7
Q50 現在、いくつの就職サイトに登録していますか。(択一) 7
Q51 現在、就職準備として利用・登録しているサイト・サービスを教えてください。(複数選択) 7
Q52 選択した中で、もっとも利用しているサイトを教えてください。(択一) 8
Q53 現在利用している就活サイトについて、利用しだしたきっかけを教えてください。(複数選択) 8
Q54 就活サイトを利用するにあたり、重視することを教えてください。(複数選択) 8
Q55 上記で「機能・使い勝手が良い」を選んだ方にお聞きします。具体的にどのような機能を重視しますか。(自由記述)(任意) 別紙
Q56 上記で「就活支援コンテンツが良い」を選んだ方にお聞きします。具体的にどのようなコンテンツを重視しますか。(自由記述)(任意) 別紙
Q57 上記で「魅力的なイベントが多い」を選んだ方にお聞きします。具体的にどのようなイベントを重視しますか。(自由記述)(任意) 別紙
Q63 上記の理由を教えてください。(自由記述)(任意) 別紙
Q66 他社ナビのアプリで、最も使いやすかったものを教えてください。(択一) 8
Q67 就職活動準備の中で、公務員を志望していますか。(択一) 8

Q68
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：異動を含むジョブローテーションあり（総合的に広く浅く） B：異動のないスペシャリスト（狭く深く）

8

Q69
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：同一部署内で、業務内容が案件・年次ごとに変動しない（固定） B：同一部署内で、業務内容が案件・年次ごとに変動する

9

Q70
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：大きなチーム単位で働きたい B：小さなチーム単位で働きたい

9

Q71
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：職場内のコミュニケーションが多い B：職場内のコミュニケーションが少ない

9

Q72
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：能動的に発信・行動することを求められる B：指示に従って発信・行動することを求められる

9

Q73
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：個人の裁量・責任で仕事を進められる B：個人の裁量・責任は必要ない

9

Q74
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：社内、チーム内で切磋琢磨していく働き方 B：チームで協力して1つの案件に取り組む働き方

9

Q75
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：成果を挙げた分だけ評価される B：成果の有無に関わらず、そこまでの過程で評価される

9

Q76
あなたにとって望ましい職場環境として、近いほうを選んでください。(択一)
A：定期的に昇給・昇進する B：成果に応じて、昇給・昇進の幅は大きく上下する

9

Q77 対面イベントでの就活応援コーナーとして、あったら魅力的だと思うものを選んでください。(複数選択) 9
Q78 上記を選んだ理由やコメントがあれば教えてください。(自由記述)(任意) 別紙

Q79
あなたの志望業界・企業が参画する学外就活イベントについて、対面開催のものとオンライン開催のものの、どちらに参加したいと思いますか。
(択一) ※自身にとって最も近い考えをお答えください。

9

Q80 上記について、理由・意見・コメント・詳細等あれば、教えてください。(自由記述)任意 別紙
Q81 あなたご自身あるいはご家庭では新聞を購読していますか。（択一） 10
Q82 「定期購読している」方にお聞きします。購読している新聞名を教えて下さい。（複数回答可） 10
Q83 新聞を読んでいることは就職活動に有利にはたらくと思いますか？（択一） 10
Q84 上記を選んだ理由を教えてください。(自由記述)理由 別紙
Q85 就職活動でよく利用する、WEBサイト・アプリがありましたら教えてください。WEBサイト名・アプリ名 別紙
Q86 就職活動で「こんなアプリがあったらいいな」と思うアプリを教えてください。(自由記述) 別紙

Q88
就職活動で不安に感じる点、疑問に思っている事、知りたい事はありますか。不満などでも構いません！ご自由にご記入ください。　※『読売新聞
就活ON』上でも匿名化したうえで取り上げさせていただく場合がございます。なるべく詳細に記載してください。(自由記述)不安・疑問など(任意回
答)

別紙
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単位：%
前回比 全体 文系 理系 男性 女性 昨対比

- 256 172 84 130 126 -
学内の就職ガイダンス参加 +2.9 66.4 69.2 60.7 65.4 67.5 -6.8
就職部・キャリアセンターに訪問・相談 +2.4 37.1 39.0 33.3 32.3 42.1 +0.5
学内の就活講座・イベント +4.4 51.2 55.8 41.7 45.4 57.1 -1.9
学外の就活講座・イベント -1.6 59.8 59.9 59.5 52.3 67.5 -4.8
OB・OG訪問（自発的に行ったもの） +1.7 10.9 12.2 8.3 12.3 9.5 +0.6
企業からの連絡で社員と会う -1.8 15.6 12.8 21.4 16.9 14.3 +2.0
インターンシップ参加 -3.0 78.5 76.7 82.1 74.6 82.5 +2.4
採用本選考の新規企業エントリー（インターン応募を除く） +4.4 20.7 22.1 17.9 24.6 16.7 +4.7
採用本選考の企業セミナー（インターンを除く） +8.9 19.9 20.9 17.9 23.8 15.9 +8.0
採用本選考のES・書類提出 +6.8 23.8 25.6 20.2 31.5 15.9 +7.0
採用本選考の面接参加 +6.8 16.0 18.6 10.7 15.4 16.7 +4.9
採用本選考の内定取得 +3.3 5.1 6.4 2.4 4.6 5.6 +2.2
採用本選考の内定承諾 +2.0 2.0 2.3 1.2 1.5 2.4 +0.7
就職活動終了 +1.2 1.2 1.2 1.2 1.5 0.8 +0.3
特に活動はしていない +1.4 3.1 3.5 2.4 3.1 3.2 +1.1

- 256 172 84 130 126 -
学内の就職ガイダンス参加 +15.7 35.2 34.9 35.7 30.0 40.5 +0.2
就職部・キャリアセンターに訪問・相談 +5.6 18.8 19.2 17.9 10.8 27.0 -1.4
学内の就活講座・イベント +11.7 23.4 27.3 15.5 16.9 30.2 +2.4
学外の就活講座・イベント +3.3 43.0 45.9 36.9 38.5 47.6 -0.2
OB・OG訪問（自発的に行ったもの） +1.8 7.8 8.7 6.0 10.0 5.6 +2.5
企業からの連絡で社員と会う -1.2 10.2 9.3 11.9 12.3 7.9 +1.9
インターンシップ参加 -9.9 65.6 66.3 64.3 63.1 68.3 -2.3
採用本選考の新規企業エントリー（インターン応募を除く） +4.3 15.6 15.7 15.5 19.2 11.9 +5.3
採用本選考の企業セミナー（インターンを除く） +2.4 10.9 12.2 8.3 13.1 8.7 +4.8
採用本選考のES・書類提出 +6.6 17.6 18.6 15.5 20.8 14.3 +6.5
採用本選考の面接参加 +6.1 12.1 14.0 8.3 11.5 12.7 +4.7
採用本選考の内定取得 +1.7 3.1 3.5 2.4 2.3 4.0 +0.7
採用本選考の内定承諾 +0.8 1.2 1.2 1.2 0.8 1.6 -0.1
就職活動終了 +1.2 1.2 1.2 1.2 1.5 0.8 +0.3
特に活動はしていない -5.0 3.1 3.5 2.4 3.1 3.2 -2.6

- 256 172 84 130 126 -
大手企業しか考えていない -0.0 11.3 9.9 14.3 16.2 6.3 +0.6
できれば大手企業に就職したい +1.4 57.8 55.2 63.1 55.4 60.3 +3.5
企業規模は気にしない -0.7 27.0 32.0 16.7 24.6 29.4 -3.5
中小企業に就職したい +1.0 2.7 1.7 4.8 2.3 3.2 -0.6
ベンチャー企業に就職したい -1.7 1.2 1.2 1.2 1.5 0.8 -0.1

- 256 172 84 130 126 -
第一志望の企業名をはっきりと言える +0.6 18.4 19.2 16.7 22.3 14.3 -2.6
第一志望群として数社あげられる +3.0 43.8 39.5 52.4 43.8 43.7 +12.5
絞り込めていない -3.6 37.9 41.3 31.0 33.8 42.1 -9.8

- 256 172 84 130 126 -
メーカー(生活関連：食品・住宅など) -2.9 37.9 40.7 32.1 29.2 46.8 +0.9
メーカー(資源：鉄鋼・繊維など) +3.6 16.0 15.1 17.9 16.9 15.1 +4.9
メーカー(エレクトロニクス：機械・電子機器・自動車など) +5.2 21.9 13.4 39.3 27.7 15.9 +4.2
その他メーカー +5.0 15.2 10.5 25.0 14.6 15.9 +2.1
都市銀行/地方銀行/信用金庫 +2.0 14.5 19.2 4.8 11.5 17.5 +3.8
証券会社 -0.9 5.5 7.6 1.2 3.8 7.1 -4.4
生命保険/損害保険 +1.2 9.4 12.8 2.4 8.5 10.3 -0.5
その他金融 +4.8 9.8 14.0 1.2 7.7 11.9 +3.6
商社 -1.5 22.3 30.2 6.0 24.6 19.8 +5.8
マスコミ(広告・新聞・出版・放送など) +0.4 23.0 32.0 4.8 15.4 31.0 +6.2
流通（百貨店・専門店・スーパー） -0.9 5.5 7.0 2.4 2.3 8.7 +0.1
通信・情報・インターネット -2.5 22.7 20.9 26.2 24.6 20.6 -0.4
不動産 -2.6 9.8 13.4 2.4 9.2 10.3 -0.1
ホテル・旅行 -0.8 10.2 14.0 2.4 3.8 16.7 +3.6
医療・福祉 +1.6 5.5 5.2 6.0 3.1 7.9 +1.4
インフラ(鉄道・運輸・ガス・電力など) -4.7 14.5 16.3 10.7 15.4 13.5 -1.6
アミューズメント・レジャー -1.4 11.7 17.4 0.0 6.9 16.7 +3.5
コンサルティング(調査) -1.9 14.5 17.4 8.3 13.8 15.1 +1.7
人材・教育 -3.0 13.3 18.0 3.6 9.2 17.5 +0.9
レストラン・フード -0.4 3.1 2.9 3.6 0.8 5.6 +1.5
その他サービス -3.1 5.1 6.4 2.4 2.3 7.9 +1.8
その他 -0.9 5.5 6.4 3.6 5.4 5.6 +0.5
絞り込めていない +1.0 3.1 4.1 1.2 4.6 1.6 -1.0

全体

Q9 これまでの期間で、あなたがおこなっ
た事、経験した事をすべて選んでくださ
い。(複数選択)

全体

Q10 前月の1か月間で、あなたがおこ
なった事、経験した事をすべて選んでくだ
さい。(複数選択)

全体

Q11 あなたは就職先として大手企業にこ
だわりますか。(択一)

全体

Q13 現在、志望企業は明確ですか。(択
一)

全体

Q15 現在の志望業界を全てお答え下さ
い。（複数選択可）
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単位：%
前回比 全体 文系 理系 男性 女性 昨対比

- 256 172 84 130 126 -
2023年の3月以前 -2.2 10.9 12.8 7.1 6.9 15.1 -
2023年の4月 -1.5 18.0 18.0 17.9 17.7 18.3 -
2023年の5月 +0.3 18.8 18.0 20.2 23.8 13.5 -
2023年の6月 -5.0 22.3 19.2 28.6 18.5 26.2 -
2023年の7月 -1.4 7.4 7.6 7.1 9.2 5.6 -
2023年の8月 +5.8 8.6 10.5 4.8 10.8 6.3 -
2023年の9月 +3.0 5.5 5.8 4.8 4.6 6.3 -
2023年の10月 +0.3 3.1 2.3 4.8 3.1 3.2 -
2023年の11月 +0.8 1.2 1.7 0.0 1.5 0.8 -
2023年の12月 -1.0 0.4 0.6 0.0 0.0 0.8 -
2024年の1月 -0.3 0.4 0.6 0.0 0.0 0.8 -
2024年の2月 +0.8 1.2 1.7 0.0 0.0 2.4 -
2024年の3月 +0.0 0.4 0.6 0.0 0.8 0.0 -
2024年の4月 +0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -
2024年の5月 +0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -
2024年の6月 +0.0 0.4 0.0 1.2 0.0 0.8 -
2024年の7月以降 +0.5 1.6 0.6 3.6 3.1 0.0 -

- 256 172 84 130 126 -
自己分析 -5.7 15.2 13.4 19.0 16.2 14.3 -1.2
業界研究 +1.2 5.9 7.0 3.6 3.8 7.9 +2.6
企業研究 +0.7 7.4 5.8 10.7 5.4 9.5 -1.2
筆記・SPI対策 +1.2 16.8 16.9 16.7 19.2 14.3 +7.3
ES対策 +2.1 10.9 12.2 8.3 10.0 11.9 -4.7
グループディスカッション／グループワーク -1.4 7.4 7.0 8.3 7.7 7.1 -3.7
面接対策 +0.5 32.4 33.7 29.8 30.8 34.1 -0.1
どれも不安ではない +1.8 3.9 4.1 3.6 6.9 0.8 +1.8
その他 -0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -0.8

- 256 172 84 130 126 -
既に参加した +2.4 83.6 84.3 82.1 83.1 84.1 +6.6
未参加・これから参加する -0.5 6.6 5.8 8.3 6.9 6.3 +0.9
未参加・これから参加したい（応募中） -1.6 2.3 2.9 1.2 1.5 3.2 -1.8
未参加・これから参加したい（未応募） -2.0 5.5 5.8 4.8 5.4 5.6 -5.6
未参加・参加したいと思わない +1.6 2.0 1.2 3.6 3.1 0.8 -0.1

- 237 160 77 119 118 -
1年生：春～夏 - 8.9 3.8 19.5 11.8 5.9 +1.8
1年生：秋～冬 - 0.8 1.3 0.0 1.7 0.0 -2.0
2年生：春 - 1.7 1.3 2.6 2.5 0.8 -0.7
2年生：夏 - 5.1 5.6 3.9 3.4 6.8 +1.7
2年生：秋 - 3.0 3.8 1.3 2.5 3.4 +0.6
2年生：冬 - 8.9 10.0 6.5 5.9 11.9 +2.7
3年生：春 - 30.8 32.5 27.3 34.5 27.1 -0.0
3年生：夏 - 32.5 36.3 24.7 28.6 36.4 -6.8
3年生：秋 - 3.8 3.8 3.9 3.4 4.2 -0.5
3年生：冬 - 4.6 1.9 10.4 5.9 3.4 +3.2

- 237 160 77 119 118 -

選考落ちの経験がある - 73.0 72.5 74.0 77.3 68.6 -2.4

選考があるインターンシップには応募していないの
で選考落ちしたことはない

- 15.6 16.3 14.3 14.3 16.9 -0.5

選考があるインターンシップに応募したが選考落ち
したことはない

- 10.1 9.4 11.7 7.6 12.7 +3.5

現在結果待ちの状態のため分からない - 1.3 1.9 0.0 0.8 1.7 -0.6

- 237 160 77 119 118 -
エントリーシート（ES） - 79.7 80.0 79.2 82.4 77.1 +0.6
グループワーク・グループディスカッション選考 - 44.3 48.1 36.4 49.6 39.0 +5.4
Ｗｅｂテスト（筆記） - 48.9 48.8 49.4 55.5 42.4 -1.3
Ｗｅｂテスト（適性） - 66.7 65.6 68.8 68.9 64.4 +6.5
面接 - 33.8 33.8 33.8 35.3 32.2 +1.1
自らを録画した動画ES提出 - 37.6 40.6 31.2 32.8 42.4 +1.5
Ｗｅｂ面接（Ｓｋｙｐｅなどのリアルタイム） - 28.7 29.4 27.3 29.4 28.0 -1.2
Ｗｅｂ面接（アプリなどの録画提出） - 18.1 20.0 14.3 14.3 22.0 -2.2
選考なし - 20.3 23.1 14.3 16.0 24.6 -4.9

- 251 170 81 126 125 -
就職サイト - 86.9 88.8 82.7 84.1 89.6 -3.9
企業のHP - 55.0 51.8 61.7 59.5 50.4 +4.6
就職課・キャリアセンター - 20.3 22.4 16.0 18.3 22.4 -1.1
友人・知人から - 19.1 21.8 13.6 22.2 16.0 -1.5
家族から - 6.8 7.6 4.9 7.9 5.6 +3.4
先輩から - 6.4 5.3 8.6 7.1 5.6 -3.3
その他 - 4.0 3.5 4.9 1.6 6.4 -1.1

全体

Q17 就職活動準備の中で一番不安を感
じているのはどれですか。(択一)

全体

Q19 インターンシップや仕事体験・セミ
ナーに参加したいと思いますか。(択一)
※1dayのものも含みます

全体

Q20 「既に参加した」「これから参加する」
「これから参加したい（応募中）」を選択し
た方にお聞きします。インターンシップや
仕事体験・セミナーを意識し始めたのはい
つ頃ですか。(択一)

全体

Q16 いつ頃から就職活動を始めましたか
(始める予定ですか)。(択一)

全体

Q21 「既に参加した」「これから参加する」
「これから参加したい（応募中）」を選択し
た方にお聞きします。インターンシップや
仕事体験・セミナーの選考落ち経験はあ
りますか？（択一）

全体

Q22 「既に参加した」「これから参加する」
「これから参加したい(応募中)」を選択し
た方にお聞きします。応募（エントリー）に
際して、対応したことのあるものをすべて
お選びください。（複数選択）

全体

Q25 「既に参加した」「これから参加する」
「これから参加したい」を選択した方にお
聞きします。インターンシップや仕事体
験・セミナーの情報をどのように探しました
か。(複数選択)
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単位：%
前回比 全体 文系 理系 男性 女性 昨対比

- 237 160 77 119 118 -
企業・業界 - 78.5 78.1 79.2 75.6 81.4 -4.9
勤務地 - 32.9 30.6 37.7 29.4 36.4 +7.8
選考ない - 7.2 6.9 7.8 4.2 10.2 -0.4
1dayだから - 15.6 17.5 11.7 20.2 11.0 -6.2
2days以上だから - 5.1 5.6 3.9 8.4 1.7 -4.4
就活に役立ちそうだと思ったから - 37.6 38.1 36.4 36.1 39.0 -9.8
フィードバックがもらえそうだから - 16.5 18.8 11.7 18.5 14.4 -0.6
採用につながっているから - 29.5 30.0 28.6 26.1 33.1 +9.2
手当・給料が出るから - 2.1 1.9 2.6 1.7 2.5 +2.1
就業体験ができそうだから - 20.3 20.0 20.8 21.0 19.5 +5.6
実力がつきそうだから - 11.0 10.6 11.7 10.9 11.0 +4.8
その他 - 0.8 1.3 0.0 0.0 1.7 +0.4

- 214 145 69 108 106 -

はい - 92.5 91.7 94.2 93.5 91.5 +1.1

いいえ - 7.5 8.3 5.8 6.5 8.5 -1.1

- 198 133 65 101 97 -
プログラム内容 - 58.6 60.2 55.4 60.4 56.7 -5.7
会場・職場環境 - 42.9 37.6 53.8 42.6 43.3 -2.1
講師 - 8.1 9.0 6.2 6.9 9.3 +1.1
社員の雰囲気 - 74.2 76.7 69.2 68.3 80.4 -4.1
フィードバックがあった - 32.8 36.8 24.6 30.7 35.1 -1.1
時間・期間 - 4.5 3.0 7.7 4.0 5.2 -6.0
有給・交通費などの手当 - 7.6 5.3 12.3 5.9 9.3 +2.3
就業体験ができた - 30.3 33.1 24.6 22.8 38.1 +2.8
運営・進行がスムーズだった - 12.6 12.8 12.3 9.9 15.5 +2.7
参加した企業の製品などプレゼントがあった - 4.5 3.8 6.2 3.0 6.2 -1.3
その他 - 1.5 0.8 3.1 0.0 3.1 +1.5

- 214 145 69 108 106 -

はい - 37.4 40.0 31.9 33.3 41.5 -0.0

いいえ - 62.6 60.0 68.1 66.7 58.5 +0.0

- 80 58 22 36 44 -
プログラム内容 - 42.5 46.6 31.8 44.4 40.9 +3.9
会場・職場環境 - 30.0 27.6 36.4 38.9 22.7 +11.4
講師 - 16.3 17.2 13.6 16.7 15.9 +7.7
社員の雰囲気 - 60.0 65.5 45.5 44.4 72.7 -2.9
フィードバックがなかった - 12.5 13.8 9.1 11.1 13.6 +3.9
時間・期間 - 10.0 10.3 9.1 8.3 11.4 +1.4
有給・交通費などの手当 - 5.0 3.4 9.1 5.6 4.5 +5.0
就業体験ができなかった - 3.8 3.4 4.5 2.8 4.5 -0.5
運営・進行がスムーズでなかった - 25.0 31.0 9.1 25.0 25.0 +2.1
参加した企業の製品などプレゼントがなかった - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -2.9
その他 - 6.3 6.9 4.5 5.6 6.8 -0.9

- 256 172 84 130 126 -
参加した - 62.5 64.0 59.5 62.3 62.7 +4.5

応募した - 14.1 12.2 17.9 11.5 16.7 +4.2

いずれもしなかった - 23.4 23.8 22.6 26.2 20.6 -8.7

- 196 131 65 96 100 -
就職サイトのおすすめ - 74.0 73.3 75.4 76.0 72.0 +1.9
キャリアセンターからの紹介 - 12.2 12.2 12.3 14.6 10.0 +4.4
教授・ゼミ - 3.1 1.5 6.2 6.3 0.0 +0.0
学内の掲示板 - 3.6 3.8 3.1 3.1 4.0 -0.1
合説などで偶然知った - 16.3 19.1 10.8 14.6 18.0 -4.9
口コミサイト - 3.6 3.8 3.1 1.0 6.0 -3.1
広告(テレビ) - 1.5 1.5 1.5 2.1 1.0 +0.3
広告(web) - 2.6 3.1 1.5 1.0 4.0 -0.5
インターンシップランキング・企業ランキング - 9.7 10.7 7.7 12.5 7.0 +4.2
先輩 - 1.5 1.5 1.5 1.0 2.0 -6.3
友人・知人 - 2.0 3.1 0.0 3.1 1.0 -3.4
親・親戚 - 1.5 1.5 1.5 0.0 3.0 +0.3
その他 - 8.2 9.2 6.2 7.3 9.0 +0.3

- 196 131 65 96 100 -

はい - 67.9 67.9 67.7 72.9 63.0 +2.4

いいえ - 32.1 32.1 32.3 27.1 37.0 -2.4

全体

Q26 「既に参加した」「これから参加する」
「これから参加したい(応募中)」を選択し
た方にお聞きします。応募（エントリー）に
際して、選んだ理由・基準・重視している
ものを3つまで教えてください。（複数選
択）

全体

Q27 インターンシップや仕事体験・セミ
ナーに参加したことがある方にお聞きしま
す。インターンシップや仕事体験・セミ
ナーに参加して、好感度が上がったことは
ありますか。(択一)

全体

Q28 「はい」を選択した方にお聞きしま
す。好感度が上がった理由を教えてくださ
い。（複数選択）

全体

Q32 「参加した」「応募した」を選択した方
に質問です。知ったきっかけを教えてくだ
さい。(複数選択)

全体

Q33 「参加した」「応募した」を選択した方
に質問です。その企業の本選考に応募し
ますか。(択一)

全体

Q29 インターンシップや仕事体験・セミ
ナーに参加したことがある方にお聞きしま
す。インターンシップや仕事体験・セミ
ナーに参加して、好感度が下がったことは
ありますか。(択一)

全体

Q30 「はい」を選択した方にお聞きしま
す。好感度が下がった理由を教えてくださ
い。（複数選択）

全体

Q31 当初知らなかった企業のインターン
シップや仕事体験・セミナーに応募・参加
したことはありますか。(択一)
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単位：%
前回比 全体 文系 理系 男性 女性 昨対比

- 251 170 81 126 125 -
企業理解 -2.9 79.7 80.6 77.8 77.0 82.4 -0.2
業界理解 -2.1 60.6 63.5 54.3 56.3 64.8 +0.5
社風を知りたい -2.2 59.4 58.2 61.7 54.8 64.0 -3.2
就業体験 +0.0 40.2 42.9 34.6 36.5 44.0 +1.2
選考に有利だと思うため +2.2 50.2 52.9 44.4 43.7 56.8 -1.5
ネタ作り -0.4 12.7 12.4 13.6 14.3 11.2 +0.1
なんとなく +1.3 5.6 6.5 3.7 4.0 7.2 +1.0
周りがやっているから +1.4 9.6 11.2 6.2 7.1 12.0 -0.1
不安だから -3.9 13.1 17.1 4.9 10.3 16.0 -2.0
その他 +0.1 1.2 1.8 0.0 0.8 1.6 -0.5

- 256 172 84 130 126 -
1day +7.0 21.9 24.4 16.7 19.2 24.6 -2.0
2～4days -3.1 55.1 58.1 48.8 53.1 57.1 -4.6
5days～1週間 -5.2 17.2 12.8 26.2 20.0 14.3 +3.2
2週間程度 +0.7 3.9 2.3 7.1 4.6 3.2 +2.3
1か月間以上 +0.5 2.0 2.3 1.2 3.1 0.8 +1.1

- 214 145 69 108 106 -
1day -1.4 79.0 82.1 72.5 74.1 84.0 -6.1
2～4days +3.9 52.3 50.3 56.5 57.4 47.2 -6.5
5days以上 +6.4 30.4 26.9 37.7 25.0 35.8 +8.4

- 251 170 81 126 125 -
1社 - 4.8 4.1 6.2 7.1 2.4 +1.0
2社 - 8.8 7.1 12.3 11.9 5.6 -3.0
3社 - 19.1 16.5 24.7 19.0 19.2 -1.0
4社 - 9.2 5.9 16.0 11.9 6.4 -0.9
5社 - 25.9 26.5 24.7 18.3 33.6 -1.0
6社 - 4.4 4.7 3.7 4.0 4.8 +1.0
7社 - 4.4 5.3 2.5 3.2 5.6 +2.7
8社 - 4.0 5.3 1.2 4.8 3.2 +0.2
9社 - 1.2 1.2 1.2 1.6 0.8 +1.2
10社以上 - 18.3 23.5 7.4 18.3 18.4 -0.2
平均 - 5.3 社 5.8 社 4.3 社 5.1 社 5.5 社 +0.2

- 5 2 3 4 1 -
応募したが、不合格だった - 40.0 0.0 66.7 50.0 0.0 +20.0
参加したかったが、応募しなかった - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 +0.0
興味がない - 40.0 50.0 33.3 50.0 0.0 +0.0
これから参加する(したい)から - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -40.0
その他 - 20.0 50.0 0.0 0.0 100.0 +20.0

- 256 172 84 130 126 -
はい -6.9 67.6 62.8 77.4 65.4 69.8 +3.0
いいえ +6.9 32.4 37.2 22.6 34.6 30.2 -3.0

- 173 108 65 85 88 -
就職サイト -2.8 81.5 85.2 75.4 74.1 88.6 -0.7
企業のHP +2.6 74.0 74.1 73.8 70.6 77.3 +6.5
業界地図・業界本 +8.6 32.4 33.3 30.8 31.8 33.0 -7.8
その他関連書籍・関連サイト +3.6 15.0 15.7 13.8 17.6 12.5 -1.5
新聞・ニュースサイト -3.0 9.8 11.1 7.7 10.6 9.1 -10.6
経済誌 +1.8 7.5 9.3 4.6 9.4 5.7 +1.8
セミナー（学外） -11.1 17.9 20.4 13.8 15.3 20.5 -5.0
セミナー（学内） -0.5 16.2 18.5 12.3 15.3 17.0 -1.6
OB/OG訪問 +2.4 11.0 13.0 7.7 11.8 10.2 -0.5
先輩(4年生)に話を聞く -1.4 11.0 13.9 6.2 9.4 12.5 -3.7
就職課・キャリアセンター -4.7 11.0 14.8 4.6 9.4 12.5 -6.2
友人・知人の意見 -6.0 9.2 11.1 6.2 9.4 9.1 -4.1
家族の意見 -3.8 8.1 10.2 4.6 7.1 9.1 -2.1
身内以外の社会人の意見 -3.7 8.7 13.0 1.5 4.7 12.5 +2.3
就活塾の情報 +1.4 2.3 1.9 3.1 3.5 1.1 +1.7
その他 +0.9 2.3 0.9 4.6 1.2 3.4 -0.2

- 256 172 84 130 126 -
できている - 8.2 6.4 11.9 10.8 5.6 -
ある程度できている - 21.9 20.9 23.8 26.9 16.7 -
まだ模索をしている・試行錯誤している - 44.9 40.7 53.6 42.3 47.6 -
やり方が分からず困っている - 19.9 26.2 7.1 15.4 24.6 -
まだ取り組んでいない・取り組む気はない - 5.1 5.8 3.6 4.6 5.6 -

- 256 172 84 130 126 -
今年の8月 -1.7 35.5 36.6 33.3 40.8 30.2 -1.5
今年の9月 -12.7 8.2 9.9 4.8 6.9 9.5 +0.8
今年の10月 +2.1 23.0 25.6 17.9 19.2 27.0 +2.5
今年の11月 +3.7 12.9 12.8 13.1 11.5 14.3 +0.1
今年の12月 +6.6 10.5 6.4 19.0 11.5 9.5 +0.3
来年の1月 +0.0 4.3 4.7 3.6 2.3 6.3 -0.6
来年の2月 -0.2 1.2 1.2 1.2 1.5 0.8 -0.5
来年の3月 +1.3 2.3 2.3 2.4 3.1 1.6 -0.1
来年の4月 +0.4 0.4 0.0 1.2 0.0 0.8 -0.0
来年の5月 +0.4 0.4 0.0 1.2 0.8 0.0 +0.4
来年の6月以降 +0.1 1.2 0.6 2.4 2.3 0.0 -1.3

全体

Q34 「既に参加した」「これから参加する」
「これから参加したい」を選択した方にお
聞きします。 インターンシップや仕事体
験・セミナーに参加する目的を教えてくだ
さい。(複数選択)

全体

Q39 ｢未参加・参加したいと思わない｣を
選択した方にお聞きします。何故、参加し
ませんでしたか。(択一)

全体

Q40 すでに企業研究、業界研究を始め
ていますか。(択一)

全体

Q41 「はい」を選択した方にお聞きしま
す。どのように企業研究、業界研究をして
いるか教えてください。(複数選択)

全体

Q35 インターンシップ・仕事体験・セミ
ナーのプログラムとして、最も適切だと思う
期間はどのくらいですか。（択一）

全体

Q37 「既に参加した」方にお聞きします。
参加した期間を教えてください(複数選択)

全体

Q38 「既に参加した」「これから参加する」
「これから参加したい」を選択した方にお
聞きします。年内(10～12月)開催のイン
ターンシップや仕事体験・セミナーに、何
社くらい参加したいですか。(択一)

全体

Q42 業界・企業研究について、あなたな
りのやり方は確立していますか(しっくりきて
いますか・納得感はありますか)。(択一)

全体

Q46 就職活動にいつ頃から本格的に取り
組みたいと考えていますか。または既に取
り組んでいますか。(択一)
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単位：%
前回比 全体 文系 理系 男性 女性 昨対比

- 256 172 84 130 126 -
やりたいこと軸 -3.8 62.1 62.8 60.7 59.2 65.1 -12.0
志望業界軸 +1.2 36.3 35.5 38.1 37.7 34.9 -6.5
大手・安定性 -0.8 41.8 42.4 40.5 38.5 45.2 -0.2
知名度・ブランド +0.3 22.7 25.6 16.7 22.3 23.0 +4.1
長く働ける -1.3 24.6 27.3 19.0 23.1 26.2 +0.7
ビジョン・理念 -2.2 25.8 29.1 19.0 24.6 27.0 +1.9
自己成長・活躍 +2.9 35.2 33.7 38.1 40.0 30.2 +1.8
待遇・条件（給与・福利厚生） +3.2 53.5 54.7 51.2 50.0 57.1 +2.9
社風・雰囲気 +1.2 47.3 48.8 44.0 39.2 55.6 +2.0
SDGs軸 +1.2 5.5 5.8 4.8 6.2 4.8 +2.6
LGBTへの配慮 -0.1 3.1 3.5 2.4 1.5 4.8 +0.2
環境・社会貢献 +0.4 15.6 19.8 7.1 13.1 18.3 +2.9
勤務地・働く場所 -0.7 34.4 37.8 27.4 23.1 46.0 -1.4
ワークライフバランス +1.0 41.8 46.5 32.1 27.7 56.3 +3.1
副業ができる -4.6 4.3 3.5 6.0 3.1 5.6 -1.5
その他 -0.3 0.4 0.0 1.2 0.0 0.8 -0.4

- 256 172 84 130 126 -
はい +4.7 19.9 21.5 16.7 22.3 17.5 -
検討中 +0.1 51.6 50.0 54.8 52.3 50.8 -
いいえ -4.8 28.5 28.5 28.6 25.4 31.7 -

- 256 172 84 130 126 -
1サイト +3.0 5.9 4.1 9.5 9.2 2.4 -
2サイト -0.1 10.5 9.3 13.1 12.3 8.7 -
3サイト -3.8 16.4 15.7 17.9 21.5 11.1 -
4サイト -1.4 15.6 17.4 11.9 16.9 14.3 -
5サイト +3.5 18.8 20.3 15.5 13.8 23.8 -
6サイト -1.7 9.0 9.3 8.3 8.5 9.5 -
7サイト -1.3 5.5 5.2 6.0 3.1 7.9 -
8サイト +0.1 5.1 5.8 3.6 3.1 7.1 -
9サイト +0.1 1.6 1.2 2.4 2.3 0.8 -
10サイト以上 +1.4 11.7 11.6 11.9 9.2 14.3 -

- 256 172 84 130 126 -
リクナビ -2.6 79.7 82.6 73.8 72.3 87.3 -
マイナビ -5.7 84.8 87.2 79.8 79.2 90.5 -
キャリタス +0.1 55.5 59.3 47.6 42.3 69.0 -
あさがくナビ -10.4 37.5 42.4 27.4 26.2 49.2 -
ダイヤモンド就活ナビ -1.7 12.5 15.1 7.1 7.7 17.5 -
アクセス就活 +1.5 4.3 2.3 8.3 3.8 4.8 -
就職ウォーカーNet -1.7 4.3 5.2 2.4 0.8 7.9 -
type就活 +2.7 17.6 17.4 17.9 14.6 20.6 -
OfferBox -1.6 36.7 40.7 28.6 31.5 42.1 -
アカリク +0.1 5.5 0.0 16.7 5.4 5.6 -
みんなの就職活動日記 +1.1 4.3 5.2 2.4 2.3 6.3 -
ワンキャリア +7.7 41.4 45.9 32.1 36.9 46.0 -
Unistyle +2.4 14.1 15.1 11.9 11.5 16.7 -
キミスカ +2.7 18.0 23.3 7.1 15.4 20.6 -
JOBRASS -0.4 3.5 4.7 1.2 4.6 2.4 -
外資就活ドットコム +3.0 13.7 14.5 11.9 13.1 14.3 -
キャリアパーク +2.2 19.5 18.6 21.4 17.7 21.4 -
Goodfind +1.9 5.5 6.4 3.6 6.2 4.8 -
オープンワーク（旧Vorkers） +2.4 10.5 11.0 9.5 9.2 11.9 -
ミキワメ(旧レクミー) +0.2 10.2 10.5 9.5 10.0 10.3 -
indeed +0.8 5.1 4.7 6.0 3.8 6.3 -
BizReachCampus +1.5 8.6 11.0 3.6 7.7 9.5 -
VISITS OB +0.4 0.4 0.0 1.2 0.8 0.0 -
その他 +2.7 14.1 11.6 19.0 15.4 12.7 -

全体

Q49 Web面接を録画する予定ですか。
（択一）

全体

Q50 現在、いくつの就職サイトに登録して
いますか。(択一)

全体

Q51 現在、就職準備として利用・登録し
ているサイト・サービスを教えてください。
(複数選択)

全体

Q47 企業選びの軸について、当てはまる
ものをすべてお答えください（複数選択）
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